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Documents issus de la Fondation Ramsay

Générale de Santé

CONSEQUENCES

D LE STRESS, ENNEMI DU SOMMEIL
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éSeZussions 5 7 %

sur la vie familiale problémes

40 % 70 0/0 psychologiques

répercussions
sur le comportement problémes
(nervosité, énervement,...) de sommeil

III.. LES EFFETS DU STRESS SELON LES FRANCAIS

COURT TERME LONG TERME

8 FRANCAIS SUR 10 SONT CONVAINCUS
DE LIMPACT DU STRESS SUR LEUR ETAT
DE SANTE A LONG TERME

Sondage réalisé en ligne, du 4 au 6 octobre 2017, selon la méthode CAWI, par OpinionWay pour
la Fondation Ramsay Générale de Santé auprés d’'un échantillon de 1017 personnes représenta-
tives de la population francaise agée de 18 ans et plus.

www.ramsaygds.fr Y ©@RamsayGDS #GénérationsPrévention
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Documents issus de la Fondation Ramsay
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LES PATHOLOGIES QUE LES
FRANGCAIS ASSOCIENT AU
STRESS SONT-ELLES AVEREES ?

Mise en perspective d'une analyse des pathologies associées au stress
par les Francais sur les réseaux sociaux (pourcentage des opinions
exprimées) avec les maladies réellement générées par le stress selon

une étude de 'lnserm.

SANTE
MENTALE

« problémes de sommeil

DIABETE

« souffrance émotionnelle
- addictions...

15%

5 % RESPIRATOIRES

13

-nburn—outx_ 3 & SURPO | DS “.\ - infertilité

'I%

MALADIES
- DERMATOLOGIQUES

- o . e - psorasis
. PROUVE PROUVE K - eczema 2%
TROUBLES

» hyperventilation
« asthme...

PATHOLOGIES T - T
DIGESTIVES o > e CARDIGVASCULARES

+ nausées M - . % - tachycardie
- ulcéres i . - hypertension artérielle... 0 %

- douleurs abdominales
W CANCER

- maladie de Crohn
- rectocolites hémorragiques...

'I%

m MALADIES

. GYNECOLOGIQUES
& ANDROLOGIQUES

« bouffées de chaleur
+ perte de cheveux...

'7%

y ot

« contractures...

THOUMLES o W s

OENERAUX-

- fatigue généralisée
- acouphénes...

Fondation Ramsay Géneérale de Santé. Cartographie des conséquences meédicales du stress a
R imiay partir des données scientifiques, croisées avec les représentations du stress sur les réseaux

Générale

sociaux. Etude Inserm associant stress et pathologies - 2010.
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FOREVER
ALOE

VERA
GEL

99,7% ALOE VERA GEL
PRESERVATIVE FREE
SUGAR FREE
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Forever
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PULPE D’ALOE VERA™

La pulpe d’Aloe vera est le produit signature de Forever
Living Products. L'Aloe vera contribue au fonctionnement
normal du systéme immunitaire. Source d'antioxydants,
elle protege les cellules et tissus de I'oxydation. De

plus, grace a sa richesse en vitamine C, cette formule
contribue & réduire la fatigue et a apporter de I'énergie.
Composants principaux : 99,7 % de pulpe d'Aloe vera
Conseils d'utilisation : 30 & 40 mi, 3 fois par jour soit
entre 90 et 120 ml par jour

715|1 LITRE

FOREVER ACTIVE PRO-B™

La flore intestinale est composée de plusieurs milliards
de bactéries, qui participent au bon fonctionnement
de I'organisme. Lorsque cette flore est déséquilibrée,
inconforts intestinaux et perte d'énergie se font
ressentir, Forever Active Pro-B™ associe de fagon
synergigue probiotiques et prébiotiques afin de donner
un coup de pouce a la flore intestinale.

Composants principaux : 8 milliards d'UFC de 6
ferments lactiques (Lactobacillus et Bifidobacterium).
Conseils d'utilisation : prendre 1 gélule par jour avec un
verre d'eau 30 minutes avant le repas.

610 | 30 CAPSULES



Comment ca marche

POURQUOI FAIRE UNE CURE

O

CERVEAU

L'intestin est connu
pour étre le deuxiéme
cerveau, le centre de
nos émotions. D'ou le

stress.

O

DETOX

Le gel d'Aloé Vera
nettoie tout le systéme
digestif, élimine les
toxines et réepare

I'intestin.

O

REGULATION

Les probiotiques
accompagnés des
prébiotiques
restaurent et ajustent
un bon équilibre de |la

flore intestinale.

RESULTAT
Rééquilibrage du

métabolisme, sommeil
reparateur,
amélioration de la
qualité de
régénération, fin du

stress.



MANGER EQUILIBRER

Apporte les vitamines et mineraux indispensables &

une bonne santé

L'ACTIVITE PHYSIQUE

Maintient le bon déroulement digestif, I'entretien
du corps et le renforcement des défenses

immunitaires

LE CONFINMENT

Nuit & tout cela, méne & manger mal et grossir



g CHAQUE PRODUIT DU C9 A ETE SELECTIONNE AVEC
ks.nm POUR FONCTIONNER PARFAITEMENT EN SYNERGIE
J AVEC LES AUTRES. PRENEZ CHAQUE PRODUIT COMME

POUVEZ-VOUS
AVOIR MEILLEURE I
MINE ET ETRE EN _ - :
MEILLEURE SANTE _ FOREVER ALOE VERASEL” 1=
EN SEULEMENT 9 iR
JOURS ? OUI ! ——

Pvec e programme C9, vous eﬂ‘sctuerazmdémanage Cantient une association puissante d'extraits "
fulgurantvers une version plus saine et plus mince de vous- s I O} N GEMARKIE & i oy
- - = 1 e ol . metabolisme foumissewur d'enemia, o

méme. Ce programme de ‘cleansing’ efficace et facile a suivre,
vous donnera les outils necessaires dont vous avez besoin
pour commencer dés aujourd’huivotre métamorphose !
confribiue au mantien d'un matabolisme nomal k '"_ i
o

h QUOI POUUEZ"“‘DUS \fOUS ATI-ENDRE H et calme appetit,
DANS LES 9 PROCHAINS JOURS ? : \

VOUS N'ALLEZ PAS SEULEMENT AVOIR MEILLEURE MINE ET ETRE EN FOREVER LITE ULTRA™

MEILLEURE FORME MAIS VOUS VOLUS SENTIREZ AUSSI DE PLUS EN - - i
PLUS LEGER ET ENERGIQUE. VOUS REMARQUEREZ QUE VOLS Un milk-shakefiche en vitamines et minéraux Ta _‘ E
POURREZ CONTROLER VOTRE FAIM ET VOUS NOTEREZ DES comntenant 24 4 de proteines par sachet

CHANGEMENTS POSITIFS SUR VOTRE CORPS. oy \

ADOPTER UN STYLE _
DE VIE PLUS SAIN N
N'EST PAS SI SIMPLE...

...mais cela est vrai pour la plupart des choses qui en \
valent la peine. Le C9 est la premiéreetape dans |a prisede
bonnes habitudes durables pour vous aider a bien gérer votre '
poids. Ce programme, qui a faitses preuves, constitue la Contenu du | Forever Therm
base idéaledu programme Forever FILT. Le C9 vous offrira
la possibilité de stimuler une santé normale et de travailler & combo C9 9 comprimés
une version plus saine et plus mince de vous-méme.* ; i"

\

FOREVER LEAN™

canfient un melange de plantes et de chroms Ll

Le programme Forever F.LT. estcomposédu C9, F15 et

VitaP. Fl.T.signifie Foundation, Inspiration et Transformation.

Le programmea été congu pour vous aider & gérer votre

poids et & adopter un style de vie plus sain et ce, quel que / Forever Fiber Ruban & mesurer
soit voire riveau de ' 9 dosettes & Shaker

“5i vous suivez un traitement pour des probilémaes de santa, F
clermancez alors conssl aupeis de wobre mresdecn gvant ce
COMMENCEr k& programime.




POUR PLUS
D' INFORMATIONS

OQP‘L'ALO@ Jérémy Beaufrére Vous pouvez visiter mon
OQS’“ Forevgfislfﬁf?:;egi;%’;:ii site pour comprendre les
N° FBO : 33000 138 19 36 bienfaits de |'A|Oé Vera.

Si vous voulez

06 51 59 70 85

contact@objectifaloe.com directement commander,

rendez—vous Sur

ObjectifAloe [ (@) https://direct.foreverlivi
ng.tr/ret /330001381936
www.objectifaloe.com /

Si plus de questions,

contactez-moi.



